KENYATAAN MEDIA
YAB. KETUA MENTERI SABAH

PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT (PKPB)
DI KOTA KINABALU, PENAMPANG DAN PUTATAN, SABAH

Kerajaan Negeri melalui Jawatankuasa Pengurusan Bencana Negeri Sabah
COVID-19 [JKPBNS (COVID-19)] telah memutuskan pelaksanaan Perintah
Kawalan Pergerakan Bersyarat (PKPB) di Kota Kinabalu, Penampang dan
Putatan mulai 07 Oktober 2020 (berkuat kuasa jam 12.01 tengah malam)
dengan mematuhi Prosedur Operasi Standard (SOP) Perintah Kawalan
Pergerakan Bersyarat (PKPB) oleh Majlis Keselamatan Negara (MKN), seperti di
Lampiran A.

Nasihat kesihatan yang dikeluarkan oleh Kementerian Kesihatan Malaysia
hendaklah dijadikan satu kebiasaan baharu dalam kehidupan harian:

e Elakkan 3S (3C) iaitu jauhi kawasan sesak (crowded place), elakkan
kawasan sempit (confined space) dan elak sembang atau bertutur dengan
jarak yang dekat (close conversation).

e Amalkan 3W iaitu kerap mencuci tangan dengan air dan sabun (wash),
memakai alat pelitup muka (face mask) di tempat awam atau jika bergejala
(wear), dan amaran (warn) dari Kementerian Kesihatan Malaysia.

Sekali lagi diingatkan kepada semua rakyat Sabah untuk sentiasa mematuhi
arahan dan Prosedur Operasi Standard (SOP) yang ditetapkan oleh kerajaan
dan dinasihatkan untuk memainkan peranan masing-masing dalam memerangi
pandemik COVID-19 dengan penuh tanggungjawab.

Sekian.

YAB. KETUA MENTERI SABAH
06 Oktober 2020
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Aktiviti dibenarkan

Perkhidmatan Perlu
(Essential Services)
Mendapatkan Rawatan
Kesihatan

Aktiviti tidak dibenarkan

Pergerakan dalam kawasan
PKPB tanpa kebenaran PDRM
Pergerakan keluar penduduk
dari kawasan PKPB
Pergerakan masuk orang luar
ke kawasan PKPB

Arahan Tetap

Akta 342

Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

Arahan dan peraturandi
bawah PBT

Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yg dikeluarkan oleh
Pegawai Diberikuasa di bawah
Akta 342

Waktu Berkuatkuasa

s SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT
(PKPB) DI DAERAH KOTA KINABALU, PENAMPANG DAN

24 Jam

LAMPIRAN A

Dikemaskini pada 6 Oktober 2020

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Dibenarkan dengan
bersyarat

AKTIVITIDANPROTOKOL

Kota Kinabalu, Penampang dan Putatan.
Daerah Kota Kinabalu, Penampang dan Putatan adalah dikategorikan sebagai satu (1) daerah.
7 Oktober 2020 sehingga 20 Oktober 2020 (mulai 12.01 am)

Kawasan yang Terlibat

Tempoh Berkuat kuasa
Kawalan Pergerakan

PDRM bertanggungjawab melaksanakan kawalan ke atas kawasan tempatan jangkitan dengan
bantuan ATM, APM & RELA.

Kemasukan ke Sabah adalah tidak dibenarkan KECUALI bagi warganegara yang berasal dari Sabah,
Pemegang Pas-Pas yang dikeluarkan oleh Jabatan Imigresen Negeri Sabah yang berada di
Semenanjung, Sarawak, WP Labuan, dan pasangan yang menjalankan perkhidmatan perlu
(essential services). Selain kategori ini, mereka diwajibkan mendapatkan kebenaran khas daripada
Kerajaan Negeri Sabah.

Semua individu yang akan masuk ke Sabah melalui pintu masuk udara, laut dan darat hendaklah
menunjukkan keputusan negatif ujian RT-PCR tiga (3) hari sebelum masuk ke Sabah.

Aktiviti dan perkhidmatan di semua lapangan terbang dan pelabuhan dibenarkan beroperasi.
Pergerakan petugas / penumpang perlu mendapatkan kelulusan PDRM terlebih dahulu.

Kenderaan yang membawa barangan keperluan (essential) dibenarkan keluar masuk dengan
mendapatkan kebenaran PDRM terlebih dahulu. Bilangan orang yang dibenarkan di dalam
kenderaan ini bergantung kepada lesen pendaftaran kenderaan perdagangan.

Perkhidmatan teksi/ e-hailing (maksimum hanya 2 orang penumpang) dan penghantaran makanan
dibenarkan beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam sepanjang tempoh PKPB.
Perkhidmatan bas ekspres dan henti-henti tidak dibenarkan beroperasi.

Bagi kes kecemasan seperti sakit dan pengurusan jenazah, adalah dibenarkan tetapi perlu

mengemukakan permohonan pergerakan kepada pihak berkuasa.
1
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SABAH

Waktu Berkuatkuasa

Aktiviti dibenarkan 24 Jam

Perkhidmatan Perlu
(Essential Services)
Mendapatkan Rawatan

Kesihatan Aktiviti Dalam Kawasan PKPB

Aktiviti tidak dibenarkan

Pergerakan dalam kawasan
PKPB tanpa kebenaran PDRM
Pergerakan keluar penduduk
dari kawasan PKPB
Pergerakan masuk orang luar
ke kawasan PKPB

Arahan Tetap

Akta 342

Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

Arahan dan peraturandi
bawah PBT

Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yg dikeluarkan
oleh Pegawai Diberikuasa di
bawah Akta 342

Perkhidmatan Perubatan/Kesihatan

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT (PKPB)
DI DAERAH KOTA KINABALU, PENAMPANG DAN PUTATAN,

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Dikemaskini pada 6 Oktober 2020

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan Dibenarkan dengan bersyarat

dalam penerangan ringkas

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Hanya dua orang dari sebuah rumah sahaja dibenarkan untuk keluar bagi tujuan
mendapatkan bekalan makanan / keperluan rumah.

Hanya perniagaan dan perkhidmatan perlu (essential services) dibenarkan.
Perniagaan bukan perkhidmatan perlu (non-essential services) hendaklah
ditutup.

Restoran, kedai / gerai makan, kedai runcit dan kedai serbaneka dibenarkan
beroperasiantara 6.00 pagi hingga 6.00 petang.

Pembelian makanan hanya menggunakan kaedah pandu lalu, penghantaran
(delivery) atau take-away sahaja. Dine in tidak dibenarkan.

Waktu operasi stesen minyak antara 6.00 pagi hingga 6.00 petang sahaja
Operasi pasar harian adalah antara 6.00 pagi hingga 2.00 petang sahaja

Operasi pasar malam, tamu, pasar borongdan pasar tani adalah tidak
dibenarkan

Waktu operasi klinik dan hospital Kerajaan dan swasta dibenarkan secara24
jam.

Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan beroperasi mulai 6.00 pagi hingga 6.00
petang.
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SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT (PKPB)

Dikemaskini pada 6 Oktober 2020

DI DAERAH KOTA KINABALU, PENAMPANG DAN PUTATAN,

e R - SABAH

Aktiviti dibenarkan

Perkhidmatan Perlu
(Essential Services)
Mendapatkan Rawatan
Kesihatan

Aktiviti tidak dibenarkan

Pergerakan dalam kawasan
PKPB tanpa kebenaran PDRM
Pergerakan keluar penduduk
dari kawasan PKPB
Pergerakan masuk orang luar
ke kawasan PKPB

Arahan Tetap

Akta 342

Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

Arahan dan peraturandi
bawah PBT

Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yg dikeluarkan
oleh Pegawai Diberikuasa di
bawah Akta 342

Waktu Berkuatkuasa | 24 jam

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Dibenarkandengan
bersyarat

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

AKTIVITIDAN PROTOKOL

Aktiviti Pekerjaan

Premis Sosial dan Pendidikan

Aktiviti Sukan, Rekreasi, Sosial dan

Budaya

Pengecualian

* Penduduk yang bekerja tidak dibenarkan untuk keluar dari kawasan dan tidak
boleh bekerja sepanjang tempoh PKPB. Majikan hendaklah mematuhi perintah
ini dan membenarkan pekerja bercuti atau bekerja dari rumah (work from
home).

* Kebenaran untuk bekerja hanya bagi perkhidmatan perlu (essential services)
dengan kelulusan pihak PDRM.

Masjid, surau, rumah ibadat bukan islam, Institut Pengajian Tinggi Awam & Swasta,
Institut Latihan Kemahiran, sekolah, tadika, taska, pusat tahfiz, pusat jagaan kanak —
kanak, taman awam, pusat rekreasi, indoor & outdoor playground adalah ditutup.

Semua aktiviti sukan, rekreasi, sosial dan budaya adalah tidak dibenarkan.

* Sebarang pengecualian akan diputuskan oleh Jawatankuasa Pengurusan Bencana COVID-
19 Negeri Sabah



<® > SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT (PKPB) Dikemaskini pada 6 Oktober 2020
{1 8Dy DI DAERAH KOTA KINABALU, PENAMPANG DAN PUTATAN,

e SABAH

Aktiviti dibenarkan Waktu Berkuatkuasa | 24 jam V\{aktu Aktiviti Seperti ketetapan Pergerakan Dibenarkandengan
Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk bersyarat

¢ Perkhidmatan Perlu

: > PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)
(Essential Services)

1. Perbankan dan kewangan
Kesihatan 3. Bomba
4. Perkhidmatan dan pengusahaan pelabuhan, limbungan dan lapangan terbang, termasuk pemunggahan, pengangkutan
e . . laiter, pengendalian kargo, pemaliman dan penyimpanan atau pemukalan komoditi
Aktiviti tidak dibenarkan il = s
* Pergerakan dalam kawasan 6. Penjara
PKPB tanpa kebenaran PDRM 7. Pengeluaran, penyulingan, penyimpanan, pembekalan dan pengagihan bahan api dan pelincir
+  Pergerakan keluar penduduk 8. Jagaan kesihatan dan perubatan

dari kawasan PKPB 9.  Pengurusan sisa pepejal dan pembersihan awam
10. Pembentungan

*  Pergerakan masuk orangluar T : ;
B b 11. Komunikasi radio termasuk penyiaran dan televisyen

kekawasanERER 12. Telekomunikasi
Arahan Tetap 13 iﬁngangkutan melalui darat, air atau udara
Akta 342 15. E-dagang
Tertakluk kepada ketetapan 16. Pertahanan dan keselamatan
yang dikeluarkan oleh MKN 17. Pembekalan makanan
dan KKM 13 II-iiqupan liar
Arahan dan t di - HTgresen
peraturandi 50 Kadiam
bawah PBT y
Ll han 21. Hotel dan Penginapan
AT a.n i 22. Teknologi Maklumat termasuk penyimpanan data di cloud (cloud storage and service), perisian data dan memori
ke semasa yg dikeluarkan 23. Elekirikal dan elektronik termasuk semikonduktor

oleh Pegawai Diberikuasa di 24. Apa - apa perkhidmatan, kerja atau industri sebagaimana yang ditentukan oleh Menteri selepas berunding dengan pihak
bawah Akta 342 berkuasa yang mengawalselia perkhidmatan, kerja atau industri itu.



